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   КГБУСО «СПАССКИЙ СРЦН» 2025 год 
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             Первый день весны стучится  -открывай 

 пошире дверь!   Вместе с ним к нам в гости мчится      

Новый «ветер перемен».  
Друзья, всех вас с весной! А читателей «ВЕТРА ПЕРЕМЕН» ещё и с пер-
вым  (в этом году) номером газеты! Наконец-то мы «пережили» зиму!   
         На календаре март, а это: «Журчат ручьи, слепят лучи, и тает лед, и 
сердце тает...». Уже и день заметно стал длиннее, солнечные лучи ласко-
вее, природа оживает.  Для школьников - это окончание третьей учебной 
четверти, каникулы—  маленькое счастье! Для дошколят- возможность 
побегать по лужам,  да  по ручейкам  попускать бумажные кораблики!   
     А нам, взрослым, чтобы постоянно быть в движении, шагать в ногу со 
временем, наверное, мало иметь  под рукой только план мероприятий на 
месяц ..Один из главных элементов для реализации творческих задумок и   
рабочих планов – это вдохновение, ну и,  разумеется, упорство в достиже-
нии цели. Поэтому  у нас так много ярких мероприятий (и впечатлений), 
праздничных дат, событий (свершившихся и предстоящих), о которых мы   
вам и расскажем на страничках этого номера.  Одним словом, впереди 
много удивительного и очень интересного!!! 
                   Ну что, вы готовы отправиться  в путешествие вместе со мной?   
Тогда открывай следующую страничку «ВЕТРА ПЕРЕМЕН» и в путь! 
                                         С уважением  Ваша Ирина Валерьевна 

ВЕСНА! 
 
Идёт красавица 
весна, 
 Отворяй-ка  
ворота.  
Первым март 
пришёл,  
Белый снег 
 сошёл.  
А за ним и  
апрель  
Отворил окно и 
дверь,  
А уж как пришёл 
май,  
Солнце в  
терем пригла-
шай! 

В этом месяце всё первое: первые птицы,  первые проталины, первая зелень. 
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Лидеры Клуба – Елена Абрамова и Елена Туз, 
психологи в социальной сфере провели первые 
встречи с участниками на базе учреждения и 
в МБОУ СОШ №1 с группой молодых, иници-
ативных педагогов.  
  Участники клуба познакомились друг с дру-
гом, поделились своими вопросам и ожидани-
ями, с правилами тренинговой группы, про-
граммой Клуба и форматом «равный – равно-
му», который является важнейшей отличи-
тельной особенностью работы в Клубе, поз-
воляя каждому участнику чувствовать себя 
комфортно. 
   Участие педагогов в формате социально-
психологического тренинга по программе 
«Азбука счастливой семьи» станет для них 
стимулом для развития профессиональных, 
родительских навыков и компетенций.  
Встречи прошли в теплой и доброжелатель-
ной атмосфере, подарив массу положитель-
ных эмоций всем участницам! 

Клуб создан в рамках пилотного проекта 
«Профилактика социального сиротства среди 

детей от 0 до 4-х лет», инициированного М.А. 
Львовой-Беловой, Уполномоченным при Президен-
те РФ по правам ребёнка.  

Клуб «Устойчивая семья» вновь распахнул свои двери 

- адресность (учет возрастных, половых и социальных характеристик); 
- массовость (приоритет групповых форм работы); 
- позитивность информации; 
- минимизация негативных последствий; 
- личная заинтересованность и ответственность участников; 
- максимальная активность личности; 
- устремленность в будущее 

Основные механизмы в работе по профилактике социального сиротства:  

Стратегическая задача ранней профилактики социального сиротства, детской безнадзорности и бес-
призорности - содействие развитию ребенка в условиях кровной семьи, обеспечение формирования 
полноценной личности.  
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Сегодня специалисты нашего 
учреждения провели увлекатель-
ный мастер-класс под названием 
«Мартовские коты» для семей, 
воспитывающих детей с ограни-
ченными возможностями здоро-
вья. В ходе встречи участники 
смогли проявить свое творчество, 
создавая уникальные поделки. 
Этот мастер-класс стал отличной 
возможностью для родителей и 
детей не только научиться чему-
то новому, но и пообщаться друг 

с другом, поделиться опытом и поддержать 
друг друга в атмосфере взаимопонимания. 

Активное участие в проведении мастер-
класса приняли подростки-волонтеры из 
нашего учреждения. Их помощь была неоце-
нима: они поддерживали участников, а также 
создавали дружелюбную атмосферу. Взаимо-
действие с волонтерами позволило детям чув-
ствовать себя более уверенно и раскрыть свои 
творческие способности. Подростки, в свою 
очередь, получили возможность развить ли-
дерские качества и научились работать в ко-
манде, что стало важным опытом для них. 
Мы рады, что смогли объединить усилия и 
создать позитивное и вдохновляющее про-

странство для всех участников! 
Благодарим за участие в мероприятии и под-
держку семей, воспитывающих детей с ограни-
ченными возможностями здоровья Трудневу 

Татьяну Петровну, председателя Думы город-
ского округа Спасск-Дальний, Мухортову Ири-
ну Александровну, руководителя АНО «Школа 
родителей, Плутова Евгения Павловича, пред-
ставителя МО ВОРДИ г. Спасск-Дальний и 
Спасского муниципального района. 
 Мероприятие прошло в рамках реализации ин-
новационного социального проекта (комплекса 
мер) Приморского края «Поддержка семей, вос-
питывающих детей-инвалидов» на 2024 - 2025 
годы при софинансировании Фонда поддержки 
детей, находящихся в трудной жизненной ситу-
ации. 
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ВЫПУСК  1,  2025. 

«Что значит быть взрослым» 

      В детстве каждый ребёнок мечтает побыстрей 
стать взрослым.     А что значит быть взрослым?  В 
этом и я попыталась разобраться вместе со своими 
воспитанниками на открытом занятии.  Основная 
задача встречи - помочь детям понять, что значит 
быть взрослым и какие качества для этого необхо-
димы.                                                                     
    Обсуждение началось с анализа стихотворения 
Юрия Яковлева «Взрослый человек». Ребята узна-
ли, что взрослая жизнь не только полна возможно-
стей, но и требует выполнения множества обязан-
ностей. Это стало отправной точкой для дальней-
шего разговора. 
     В ходе занятия воспитанники выполнили зада-
ние «Распредели карточки», в котором определи-
ли, какие качества делают человека взрослым. 
Важнейшим из них оказалось чувство ответствен-
ности. Это означает, что взрослый человек должен 
выполнять свои обещания, заботиться о себе и 
окружающих, уважать других и помогать тем, кто 
в этом нуждается. 
    В продолжении разобрали ситуации «Взрослые 
и детские поступки» и определили какие качества 
проявили дети в поступках и когда у человека по-
являются качества свойственные взрослым. 
    Мультфильм «Как стать большим» стал инте-
ресным дополнением к беседе, открыв детям сек-
реты взросления. Они поняли, что для того чтобы 
стать взрослыми, нужно развивать в себе соответ-
ствующие качества с раннего возраста.   
      После просмотра мультфильма дети подели-
лись своими воспоминаниями о первых самостоя-
тельных поступках, когда их хвалили за 
«взрослое» поведение. 
       В завершение занятия я предложила ребятам 

закрыть глаза и представить, как они путеше-
ствуют в будущее, встречая себя в роли взрос-
лых. После этого виртуального полета дети рас-
сказали, какими они видят себя: добрыми, от-
ветственными, заботливыми и готовыми прийти 
на помощь тем, кто в этом нуждается. Таким 
образом, они создали для себя важные ориенти-
ры на пути к взрослению. Каждый из них осо-
знал, что быть взрослым - это не только иметь 
свободу выбора, но и нести ответственность за 
свои действия и решения. Получился портрет 
настоящего взрослого человека. 
 Очень надеюсь, что именно такими взрослыми 
станут наши ребята, ведь становиться взрос-
лым, это большая работа над собой. 
 Пожелаем им успеха по дороге во взрослую 
жизнь! 
        Воспитатель   Зюзь Н. М. 

Благодаря замечательному 
врачу – стоматологу,  Юлии 
Голубевой воспитанники 
нашего центра стали участни-
ками увлекательного интерак-
тивного проекта "Подружись 

со стоматологом". Этот проект направлен на 
формирование у детей правильного отноше-
ния к стоматологической помощи и заботе о 
здоровье зубов. 
    Юлия Голубева, обладая не только высоким 

профессионализмом, но и 
добрым сердцем, смогла со-
здать атмосферу доверия и 
комфорта. В ходе мероприя-
тия дети узнали о важности 
гигиены полости рта, позна-
комились с инструментами, 
которые используют стома-
тологи, и даже смогли по-
участвовать в увлекатель-
ных играх, связанных с ухо-

дом за зубами; 
с радостью задавали вопро-
сы, делились своими впе-
чатлениями и, что самое 
главное, начали осознавать, 
как важно заботиться о сво-
ем здоровье. 
   Мы благодарим Юлию 
Голубеву за её профессио-
нализм и искреннюю заботу о детях, надеемся на 
дальнейшее сотрудничество.                                                                                             
…………….Кочнева Т.М., ст. воспитатель 
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Масленица - это праздник особый, весёлая 
встреча весны, солнечного тепла и начало 
пробуждения природы. Как здорово, что 
традиции есть, и они живы. 
Шумно, ярко и интересно прошло развле-
чение "Широкая Масленица" в нашем 
Центре.  
    Весёлые Скоморохи устроили масленичные 
забавы, покатали всех на карусели. В гости 
приходили: величавая Зима, задорная Баба 
Яга, классная Кикимора, забавный Леший и 
долгожданная Весна. Развлечение было про-
питано народным колоритом: хороводы, иг-
ры, загадки, пляски, частушки, костюмы и 
русские народные мелодии. 
        Дети и гости праздника угощались вкус-
ными блинами и ароматным чаем. А в конце 
развлечения по традиции сожгли чучело Мас-
леницы. Этот ритуал символизирует оконча-
тельное прощание с зимой и очищение от все-
го старого и ненужного. 
       Никто не скучал, все только веселились! 

ВЫПУСК  1,  2025. 

Детские глаза выражали восторг, а на лицах сияла 
улыбка! 
        Выражаем благодарность студентам Спасско-
го филиала КГБПОУ " Владивостокский базовый 
медицинский колледж", их куратору Елене Жир-

ковой и представителям Клуба "Бархатная осень" 
КГАУСО " ПЦСОН" за помощь в проведении 
праздника. 

Торжествует детвора, 
Аромат блинов с утра! 
Зиму дружно провожаем, 
Масленицу мы встречаем! 

Масленица – самый яркий, веселый и зрелищный рус-
ский праздник. 
Его история уходит корнями еще в дохристианскую 
Русь: главный ритуал Масленицы –сжигание соло-
менного чучела 
Зимы – отголосок языческих обрядов. Сегодня Мас-
леница – это символ русских народных праздников с 
тысячелетней историей. Ни в одной стране мира 
не празднуют ничего подобного!  
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Воспитанники Центра посетили Детскую школу искусств, где состоялся 
круглый стол «День воинской славы России-День защитника Отече-
ства».  

В мероприятии приняли участие председатель  Думы Татьяна   Труднева и депутаты город-
ской Думы, которые и выступили инициаторами данной встречи, депутат Законодательного 
собрания Татьяна Косьяненко, ветераны боевых действий и члены их семей, ребята Молодеж-
ного парламента города. 
Круглый стол посвятили теме русской воинской доблести, о призвании и обязанности защищать Ро-
дину и свой народ, о выдержке и отваге, о героях и памяти поколений. 
      В дружеской обстановке, за чашкой горячего чая и ароматными пирогами, ветераны боевых дей-
ствий (Афганистан, Чеченская Республика, о. Даманский, Сирия и СВО) отвечали на вопросы под-
растающего поколения, вспоминали моменты боевой службы, вспоминали сослуживцев и героиче-
ские поступки при выполнении боевых заданий. Это была очень трогательная, патриотическая и ин-
тересная встреча абсолютно для всех участников. 
  Совсем скоро праздник мужества, чести и преданности Родине. Это день, когда мы с благодарно-
стью  вспоминаем подвиг героев прошлого и настоящего, тех, кто стоит на страже безопасности 
нашей страны 
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А вы знали, что зна-
менитая песня 
«Катюша» посвящена 
девушке из Владиво-
стока? 
 
Написана она была в 
1938 году Матвеем 
Блантером и Михаи-
лом Исаковским. А 
свою популярность по-
лучила в годы Великой 
Отечественной войны 
После победы Красной 
Армии над японцами у 
озера Хасан, авторы 
произведения приеха-

ли в Приморье для встречи с участниками воен-
ных действий и узнали, что одной из героинь 
была их хорошая знакомая Екатерина Алексеева                                                                        

Благодаря этой встрече и родилась 
песня «Катюша» 

Ой ты, песня, песенка девичья, 
Ты лети за ясным солнцем вслед: 
И бойцу на дальнем пограничье 
От Катюши передай привет.  

Екатерина Алексеева родилась во 
Владивостоке, после школы уехала в Ленин-
град. Там она вышла замуж и вернулась в 
Приморье вместе с мужем погранични-
ком 
Во время Хасанских событий она работа-
ла в госпитале и ухаживала за раненны-
ми. За свой самоотверженный труд была 
награждена орденом Красной Звезды 
А вы знали, что во Владивостоке уста-
новлен памятник «Катюше»?  

9 мая - один из самых важных и трогательных 
праздников. В этот день, как никогда, хочется 
от всей души поблагодарить всех тех, кто за-
щищал нашу Родину в тяжелые дни Великой 
Отечественной войны. В наших силах сделать 
так, чтобы подвиги наших прадедов помнили и 
чтили будущие поколения. 
       К 80-летию Победы в Великой Отечественной 
войне в нашем Центре» проходит уникальная вы-
ставка детских рисунков, созданных для участия в  
городском конкурсе  «Помним о прошлом, гор-

димся отечеством» и  Международном 
патриотическом фестивале «Победный 
каскад». 
Детские рисунки о войне – это продолжение 
памяти о наших дедах, это благодарность за 
нашу жизнь. Дети отразили в рисунках свое 
отношение к историческим событиям воен-
ных лет, к празднику Победы. Своими рисун-
ками они благодарят тех 
солдат, которые, не щадя 
себя, шли к победе. 
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21 февраля во всем ми-
ре отмечается междуна-
родный День родного 
языка. Язык – это мир 
слов, который открыва-
ет ребенку окружаю-

щую жизнь. Культура народа может суще-
ствовать только тогда, когда люди могут сво-
бодно пользоваться родным языком. Береж-
ное отношение к родному языку, гордость за 
родной язык, чувство принадлежности к предкам, 
культуре народа – вот одна из ценностей человека. 
     В честь дня Родного языка в центре прошла увлека-
тельная квест - игра посвященная этому событию. 
    Каждый этап квеста включал в себя несколько зада-
ний, которые помогали детям не только развивать язы-
ковые навыки, но и получать удовольствие от процес-
са. 

ВЫПУСК  1,  2025. 

       Ребята узнали много интересного о язы-
ке, «решали» грамматические задачи, мета-
граммы, разгадывали звуковые ребусы, 
«поработали» корректорами, поиграли в иг-
ру «Кто Я». 
 Квест - игра стала не только прекрасным 
способом порадовать детей, но и важным 
уроком о значении родного языка.  

Поведение культурного мальчика: 

Мальчик во всех случаях обязан уважать и защи-
щать честь девочки; 

- Безусловно, социальные сети и мессенжеры – удоб-
ное средство общения, в котором с девочкой можно 
обсуждать погоду, жизнь и многое другое. Однако 
звать в соц.сетях девушку на свидание не нужно. Ей 
будет намного приятнее, если ты позвонишь ей на мо-
бильный и скажешь: «Привет, приглашаю тебя в 
кафе, кино, музей…». 

- Мальчик первым приветствует девочку. 

- Мальчик уступает лучшее место девочке и при-
держивает её при подъёме, а так же помогает войти и 
выйти девочке из транспорта. 

- Если со стороны девочки нет опасности, то мальчик 
идёт слева от девочки, а если есть опасность в виде 
обрыва или движущегося транспорта и др., то он идёт 
со стороны опасности 

- Мальчик не критикует свою подругу слишком часто, 
а вот комплименты обязательны – их надо высказы-
вать хотя бы два раза за встречу. Читать сообщения, 
обыскивать телефон своей девушки – запрещено. 

- Молодой человек, которому отказано в друж-
бе, должен согласиться с мнением девочки и 
принять её решение. 

Поведение культурной девочки: 

Девочка первой протягивает руку для по-
жатия, если пожелает, а если нет, то огра-
ничивается поклоном головы. 

- Девочка не берёт за правило ходить в 
кино, кафе за счёт мальчика 

- Если на танец или на прогулку пригла-
шают одновременно два молодых челове-
ка, то делает выбор сама девочка. 

- Принимая знаки внимания, девочка обя-
зана поблагодарить 

- Девочке следует быть загадкой, а не рас-
крытой книгой. 

- Девочке не следует смотреть во время 
танца в упор на своего партнёра, но и не 
надо отворачиваться. 

- Девочке некрасиво без умолку болтать, 
равно, как и молчать в общении с други-
ми. 

- Девочка не расследует, где мальчик был 
вчера, следует доверять друг другу. 

- Девочка не пытается переделать мальчи-
ка, по крайней мере, старается «изменить» 
его так, чтобы он этого не замечал. 

- Если молодой человек оказывает 
знаки внимания, но девочке они не 

важны, она должна корректно и 
по- доброму сказать ему об этом. 
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    После долгой зимы  мы все с нетерпением ждем весны. Так хочется 
тепла. Смотришь утром, а на улице небольшой снежок, лужицы застыли. Но 
вот просыпается солнышко,  снег и  лужицы превращаются в ручейки, суе-
тятся и щебечут воробьи. В общем, весна постепенно  вступает в свои пра-
ва. Начинает таять снег и на проталинах появляются первые приветы весны 
- цветы. Вот и наши  младшие школьники, да малыши –дошкольники со свои-

ми педагогами, создавали весенние букетики для мам. 

Букет для любимых  мам». 
Из цветной бумаги вырежу кусочек, 

Из него я сделаю маленький цветочек.. 

Мамочке подарок приготовлю я. 

Самая красивая мама у меня! 

В преддверии весеннего праздника в 
центре состоялся праздничный кон-
церт, посвященный Международному 
женскому Дню 8 Марта. 
 
В этот день актовый зал Центра был 
наполнен атмосферой весеннего 
настроения, улыбками, радостью зрите-
лей, большую часть которых составля-
ла прекрасная половина человечества. 
Концертные номера, исполненные в 
этот день, конечно же, были посвящены 
девочкам, любви и весне. 
Ребята вместе с педагогами подготови-

лись к концерту: исполняли песни, танцы, сценки, стихи со словами поздравлений. Творческие 
номера были весёлыми, музыкальными и праздничными, и каждый из них был настоящим подар-
ком. 
Особенно приятно отметить, что от воспитанников прозвучало признание в любви замечательным 
женщинам-сотрудницам, слова благодарности, поздравления и пожелания, адресованные тем, 
кто наполняет их жизнь заботой, теплом, красотой и добром  
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Круглый стол «Добро всегда и везде» прошёл 
в Доме молодежи и был приурочен ко Всерос-
сийской акции «День добрых дел». Это значи-
мое мероприятие собрало вместе воспитанни-
ков Центра и Серебряных волонтё-
ров  Спасска-Дальнего, создав атмосферу 
единства и взаимопомощи. 
На встрече участники обсудили важность доброты и волонтерства в нашей жизни. Каждый из них 
поделился своими историями о добрых делах, которые они совершали, и о том, как эти поступки 
изменили их жизнь и жизнь окружающих. Такие рассказы вдохновили всех присутствующих и по-
казали, что даже маленькие добрые дела могут иметь огромное значение. 
В рамках мероприятия был организован мастер-класс, на котором воспитанники научились изго-
тавливать окопные свечи для нужд СВО. Это занятие не только развивало навыки, но и позволяло 
участникам внести свой вклад в помощь тем, кто находится в трудной ситуации. 
Огромное спасибо Серебряным волонтёрам за интересное и полезное мероприятие! Их опыт и 
мудрость вдохновляют молодое поколение на добрые поступки и активное участие в жизни обще-
ства. 
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С ребятами группы 
мальчиков 
«Фантазеры» прошла 
интересная и познава-

тельная экскурсия в ближайший  минимаркет – 
продуктовый магазин.  Этот выход был орга-
низован в рамках программы кружка «Юный 
финансист» по развитию финансовой грамот-
ности у наших воспитанников. Предваритель-
но с ребятами провелась беседа о том, что та-
кое магазин, какие виды магазинов бывают, 
кто там работает; для чего нам нужны деньги и 
как  правильно их тратить. 
              Во время экскурсии дети смогли уви-
деть, как устроен современный магазин, какие 
товары там продаются и как происходит про-
цесс покупки. Ребята узнали о разных спосо-
бах рассчитаться за товар: наличными деньга-
ми или банковской картой, на которой имеют-
ся средства для оплаты. 
После экскурсии ребята вернулись в группу, 
полные впечатлений и новых знаний. Я пред-
ложила им поделиться своими мыслями о том, 
что они увидели и узнали.  
 Оказывается детям было интересно узнать, 
почему одни товары стоят дороже, чем другие, 
и как важно планировать свои расходы.  

Некоторые ребята 
отметили, что те-
перь они понима-
ют, почему важно 
сравнивать цены, 
выбирать каче-
ственные товары и 
как это может по-
мочь сэкономить 
деньги.  
Каждый из детей 
рассказал о своем 
любимом товаре, 
который они заметили в магазине, и о том, как 
они планируют использовать полученные зна-
ния в будущем. 
 Другие поделились идеями о том, как можно 
вести бюджет, чтобы не тратить лишние сред-
ства на ненужные вещи.  
Экскурсия стала отличным дополнением к 
нашим занятиям по финансовой грамотности. 
Теперь дети смогут применять полученные зна-
ния в повседневной жизни и будут более осо-
знанно относиться к деньгам. 
                           Зайцева М.В., воспитатель 

ВЫПУСК  1,  2025. 

Зачем подростку прокачивать 
 финансовую грамотность 
Финансовая грамотность несет для подростка 
следующие понимания, умения и навыки: 
В жизни все денежные потоки делятся на два 
основных направления: доходы и расходы. И 
финансовая грамотность, привитая ребенку 
еще в детстве, поможет ему грамотно распре-
делять уже имеющиеся средства таким образом, чтобы они полностью покрывали убытки (а в идеа-
ле еще и приносили пассивный доход). 
 Осознание, что деньги не появляются из воздуха, а являются продуктом умственного или фи-

зического честного (вот на это следует сделать особый акцент) труда 
 Умение не ввязываться в сомнительные денежные схемы (невыгодные кредиты, микрозаймы 

в МФО, «черная» и «серая» заработная плата, сокрытие доходов и отказ платить налоги, 
финансовые пирамиды и т. д.) 

 Способность копить деньги на определенную цель, не уходя при этом в крайности и не огра-
ничивая себя во всем, даже в самом необходимом 

 Понимание, как неправильное обращение с финансами способно привести к бедности 
 Cпособность рационально использовать деньги, умело вкладывать их и получать дополни-

тельную прибыль 
Умение анализировать траты, прогнозировать и планировать, понимать те или иные последствия от 
любых трат и вложений 
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«Эксперимент – это 
маленькое чудо» 

Наступила весна и пришло время 
весенних опытов и эксперимен-
тов. Метаморфозы весенней при-
роды невероятны! Ведь каждый 
день происходят настоящие чу-
деса. Они удивляют и заворажи-
вают. Весна чудесная пора! Вода 
и солнце оживляют все вокруг! И 

даже бумажные цветы могут 
распускаться под ее воздействи-
ем. В чем и убедились девочки 
благодаря опыту «Первоцвет из 
бумаги». 

Каждый эксперимент – это ма-
ленькое чудо, которое не только 
удивляет, но и учит детей пони-
мать мир вокруг.  Опыты, кото-
рые мы провели с детьми, позво-
лили им взглянуть на окружаю-

№1, март  2025 

щий мир по-иному. Они увиде-
ли новое в известном. Это рас-
ширяет границы познаватель-
ной деятельности, нужно лишь 
придать им необходимую 
направленность. В следующем 
эксперименте девочки сами 
делали цветы из салфеток и 
затем наблюдали как вода спо-
собна подниматься вверх само-
стоятельно, точно так же, как 
растения впитывают воду кор-
нями и поднимают её вверх по 
стеблям и листьям. 
«Расскажи – и я забуду, 
Покажи – и я запомню, 
Дай мне сделать – и я пойму». 
( Китайская мудрость) 
      Якимчук А.В., воспитатель 

Международный день сча-
стья - это один из самых 
светлых и добрых праздников. Это день улы-
бок, объятий, отличного настроения и веры во 
всё хорошее! Этот день всегда сопровождается 
яркими и положительными эмоциями - создаю-
щие атмосферу тепла и счастья. 
       В такой прекрасной атмосфере у нас 
прошёл день развлечений. Ребята весели-
лись, танцевали и играли, узнали историю 
праздника, рассказали, что для них значит 
счастье, напомнили себе, что счастьем 
можно и нужно делиться, ведь счастье 
начинается с самих нас. 
      Этот день напоминает нам о том, что 
счастье - это не только эмоциональное 
состояние, но и основной аспект обще-
ственного и личного благополучия.   

Такой интересный и насыщенный день зарядил 
наших воспитанников добротой и любовью к 
окружающим и близким людям. 
                       Коломинская О. Л., воспитатель 
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ла и "Азбука", ставшая первым учебником для 
славян. Воспитанники  активно участвовали в 
обсуждении, отгадывали загадки и читали сти-
хи, посвященные книгам. 
Каждый из детей получил возможность подер-
жать в руках и полистать старинное издание 
"Житие святых", напечатанное более трехсот 
лет назад.    
   В завершение мероприятия им были подарены 
книги на духовные темы, которые помогают 
развивать честность, доброту и умение разли-
чать правду и ложь, вдохновляя детей на лич-
ностный рост. 

 

никам хорошее настроение. А 
сладкие призы были ярким завер-
шением праздника.   
Давайте улыбаться друг другу 
почаще и начинать каждый 

 

тельность, внимание и лов-
кость.  Ребята отгадывали 
загадки, составляли посло-
вицы из слов,  приняли 
участие в викторине 
«Угадай-ка», конкурсах 
«Шарики с секретом», 
«Сороконожка», «Баба 
Яга» и других. 
        Ни для кого не секрет, 
что улыбка помогает пре-
одолевать трудности, улуч-
шает настроение, а игра 
особенно нравится и детям 
и подросткам, ведь она 
приносит много смеха и 
веселья. День весёлых за-
тей прошёл, действитель-
но, весело и подарил участ-

В первый весенний день кани-
кул,  24 марта, воспитатель   
Зайцева Марина Николаевна 
провела для воспитанников 
Центра конкурсно-игровую 
программу «День весёлых за-
тей». 

  Участникам  мероприятия по-
надобилась смекалка, сообрази-

Стр. 13 

День православной культуры. 
Воспитанники центра стали участниками увле-
кательного события, организованного служите-
лями церкви Успения Пресвятой Богородицы, 
под названием "День православной культуры". 
    В ходе мероприятия детям рассказали о зна-
чимой фигуре в истории русской печати - Иване 
Фёдорове, который в XVI веке создал первую 
напечатанную книгу на Руси - "Апостол". Этот 
день стал символом празднования "Дня право-
славной книги". 

  Ребята узнали о процессе 
создания первых книг и о 
том, как трудился Фёдоров. 
Среди его произведений бы-



 14 

          Поделки на Масленицу своими руками — 
это отличная возможность вовлечь в тематиче-
ское развлечение детей, рассказать им о тради-
циях Масленицы и порадовать себя и других 
красивыми и яркими подарками. Вот и воспитан-
ники  решили смастерить аппликации на Масле-
ницу.                                                                                                                        

Дети с большим удовольствием окунулись в творческий процесс. Проявили свою самостоятель-
ность, усидчивость, желание довести дело до конца. Ребя-
та получили эмоциональный заряд и хорошее настроение!  
  Варлашова Е.С., воспитатель 

Г                      ВЕСТИ ОТ  ЗЕЛЕНОДОЛЬСКОГО     ОТДЕЛЕНИЯ 

 “ Значение пользы овощей 

и фруктов в жизни ребёнка” 
На  занятии мы с ребятами узнали о 
пользе овощей и фруктов для нашего 
растущего организма. Здоровье – это 
первая и важнейшая потребность чело-
века, определяющая потребность его к труду и 
обеспечивающая гармоничное развитие лично-

сти. Каждый человек 
имеет большие возможности для укрепления и под-
держания своего здоровья, для сохранения работо-
способности, физической активности и бодрости до 
глубокой старости. Витамины играют важнейшую 
роль в поддержании иммунитета, т.к. они делают 
организм более устойчивым к болезням. Важно 
уметь правильно организовать 
своё питание.                 

      Давид К. 

“Весёлые старты”  

     В один из хороших солнеч-
ных дней на детской площадке 
во время прогулки прошли у 
нас «Веселые старты». Нача-
лись они с эстафеты, скучать 
было некогда! Мы активно под-

держивали и под-
бадривали друг 
друга, всем было интересно, какая команда первая пре-
одолеет все препятствия и придет   к финишу! 

 «Веселые старты» подарили массу положительных 
эмоций и впечатлений. Все без исключения получили 

отличный заряд бодрости!                                                                                                     
Ульяна Г. 
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никам были предложены интересные кулинарные зада-
ния: «Сервировка стола», «Собери мясорубку», 
декорирование стола салфетками.                                                                                 
Конкурс прошел увлекательно и интересно, где 
ребята проявили свои умения и получили заряд 
хорошего настроения.                                 
               Морозова С.Б., воспитатель 

«Кулинарный ринг» 
С целью повышения интереса к про-
фессии повар, я провела с ребятами 
«Кулинарный ринг», где они продемон-
стрировали свои знания.      Воспитан-

«Мобильная атака. Чем опасен телефон?». Ребята посмотрели 
документальный фильм «Мобильные угрозы” о вреде телефонов 
на организм. По завершению урока дети получили буклеты.                       

  Ребята пришли к выводу, что мобильная связь удобна и необхо-
дима, но при правильном и осознанном использовании.                                                                      
Ломаева Н.В., воспитатель 

№1, март 2025 Г             ВЕСТИ ОТ  ЗЕЛЕНОДОЛЬСКОГО     ОТДЕЛЕНИЯ 

  За последние годы мо-
бильный телефон стал 
неотъемлемой частью 
нашей жизни. А вот о 
влиянии телефона на 
здоровье человека мало 
кто задумывался. Имен-
но поэтому я провела с 

ребятами урок безопасности 

Мобильная атака. Чем опасен телефон?» 

На протяжении 30 лет ваш 
центр является важнейшим 
учреждением социального об-
служивания несовершеннолет-
них и их родителей, оказав-
шихся в трудной жизненной 
ситуации. Через ваши добрые 
руки прошло не одно поколение 
подростков и их родных, кото-
рые, благодаря вашей под-
держке и профессионализму, 
смогли преодолеть трудные 
жизненные ситуации. Там где 
нужна помощь - всегда есть 
вы! Спасибо большое за вашу 
работу!                                                              
Поздравляя вас с юбилеем, 

желаем вам терпения, душевной теплоты и успехов 
в вашем благородном труде. Пусть ваш повседнев-
ный труд будет востребован и оценён по достоин-
ству.    Всем сотрудникам Центра – здоровья, сча-
стья, оптимизма, прекрасного настроения, инте-
ресной и плодотворной работы, творческих удач!                                                                               
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ВЫПУСК  1,  2025. 

  

      
 
 
 

 

Первого апреля, никому не веря… 
День смеха. Он же -- День юмора. Он же - День дурака. Один день, а 
сколько названий. А еще розыгрыши, розыгрыши, розыгрыши…  
Первое апреля в России 
В России шутками отмечали первое апреля 
придворные иностранцы, Петру I понравился этот обычай. 
«Шутки немало забавляли и царя, и каждый год он выдумывал 
около этого времени что-нибудь подобное», - писал один из его со-
временников. В 1700 году один содержатель труппы факиров объ-
явил москвичам, что он влезет в горлышко обыкновенной стек-
лянной бутылки. Народ повалил в театр. Когда поднялся занавес, 
собравшиеся увидели на сцене бутылку с надписью «Первое апре-
ля». Так праздник начал распространятся среди русских. 

Чтобы самим посмеяться, и других рас-
смешить, наша газета «Ветер перемен» в прошлом своем выпуске 
объявила фотоконкурс, посвящённый Дню смеха – 1 Апреля.                                                                                                                      
Благодарим Всех участников за проявленный интерес и вот такие 
фотографии. Надеемся, что в следующий раз у нас будет гораздо 
больше участников и классных снимков. 

Папа, ты помнишь, что обещал мне десять баксов, если я перейду в шестой класс? - спросил 

юный отпрыск у своего отца. - Да, да, конечно. Ну, как твои успехи? - Поздравляю тебя, папа, ты 

сэкономил 10 баксов.             /Случай из жизни/                                           

 А эту небылицу  нам рассказал  Юрий Геннадьевич , уборщик территории.  «Дело было прошлым 

летом: полез мужик за яблоками, через забор перелез, в сугроб спрыгнул, нарвал полную пазуху.  

Возвращается,  через забор два мешка  перекинул, на велик погрузил, дверцей хлоп, педалькой  

дрыньк- дрыньк, только его и видели. Вот и весь рассказ» 
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Друзья! В преддверии  апреля , наши  редак-

торы ( по сложившейся традиции), предло-

жили  сотрудникам и ребятам принять участие в  самой творческой рубрике газе-

ты     «ПРОБА  ПЕРА».                                                     

         ВОТ,  КАКИЕ  У НАШИХ  ПОЭТОВ  (а их и в этот раз не много) сложились 

ЭКСПРОМТОМ  ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЕ ШУТОЧНЫЕ СТИХИ!  

 

 
Весна пришла! 

Уже апрель!                                                                   

Повсюду слышно птичью трель. 

Растаял снег и солнца больше, 

И светел день - ведь он всё доль-

ше! 

Приходят тёплые деньки,  

оттают реки и пеньки,                                  

И оживёт природа вновь,   

посеют бабушки морковь.                     

Начнут ребята в мяч играть,  в 

лужах кораблики пускать, 

Запустят в небо «змея» высоко, 

его всем будет видно далеко! 

Но это отдых, 

 а надо и трудиться. 

Одну лишь четверть  

стоит доучиться! 

Ну что ж, ребята!  

Надо поднажать!  

Оценки и «хвосты» 

 поисправлять!   

       Мы верим в вас, 

 И ждём от вас  успеха! 

Ну а пока  мы  поздравляем 

вас с Днём 

смеха!                                                        

 

(Евгения 

 Сергеевна,  

Специалист 

по персоналу) 

Собака воет по утру, чую это не к 
добру  
За калиткой кто-то ходит  
Может это кот проходит? 
С собакою кот явно не ладит  
По шерстке собаку никто не погладит                                        
Вот от того она и сварлива,                                               
сидит под забором одна сиротливо 
С сестрою я вышел выкинуть мусор-                                          
От порыва такого вошла мама в ступор 
Погода хорошая, будем гулять, 
По банкам консервным камнями пулять 
Солнышко светит, птички поют, 
Цветочки красивые на клумбе растут  

За клумбой тихонько сидит рыжий  кот,  
Собака проходу коту не даёт, 
Собаку на клумбу мы не пускаем,          
Дав ей колбасы, мы с сестрой убегаем. 
На камеру выходку нашу  снимаю, 
За видео лайки набрать я мечтаю, 
Я вижу себя звездой инстаграма, 
Пусть мною гордится любимая мама! 
Пойдем в супермаркет купить  

ей носочки, 
Сорвем мы на клумбе ромашки- цветочки  
Для мамы такие вот дети –находка!  
Идем мы с подарками  твердой походкой! 

Конечно мамуля заценит цветочки,  
Оденет  красивые наши носочки! 
И про собаку мы не забыли - 
Вкусный ей корм в магазине купили. 
Вдруг с улицы раздался дикий вой, 
Я слышу эти звуки сегодня не 
впервой, 

Бегу я смело  на балкон,   
но кто-то звонит в домофон. 

Нет, не  хочу дверь открывать , 
Уж больно хочется мне спать.                                         
Я на балкон -там мой шезлонг, 
Смотрю, а в нем храпит Кинг- Конг  
Ну что за день- белибердень!                                                  
Такие наваждения!                                       
Пусть будет ясной голова                                                                                                     
И  яркими впечатления! 
От Вас не Стану я Скрывать: 
 Сегодня Разрешили Врать!  
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С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ В АПРЕЛЕ: 
 

ДЕТИ: 

Лобачев  Максим– 26.04   
                                                                    Сотрудники: 

05.04. –  Загороднюю  Татьяну  Ивановну 
06.04. – Повар  Татьяну  Павловну 

08.04. – Монастыренко  Людмилу  Евгеньевну  
11.04. – Дужак   Елену   Васильевну 

12.04. – Болячевец   Яну  Александровну 

20.04. – Парфенюк  Елену  Викторовну 
С юбилейным днём рождения: 

02.04. – Новикову  Татьяну  Владимировну 
22.04. – Арсененко  Екатерину  Валерьевну 
22.04. – Астафьеву  Викторию  Николаевну  

23.04. – Дёмкину  Елену  Петровн 
 

                                                  Поздравляем с Днём рожденья! 

       Желаем радостных мгновений. 
             Больших побед  на все года, 
               Успехов в жизни навсегда! 
                Побольше света и тепла, 
               Улыбок, счастья и добра! 

      Здоровья крепкого, везенья, 
         Любви, удачи, настроенья. 
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